
Tjejläger 
på Karlstads VSK 

24 - 26 juli 

Den 24 - 26 juli arrangerar Karlstads vattenskidklubb läger tillsammans med Linnéa 
Cederquist, Rebecca Nyman och Sandra Gustafsson. Kravet är att du ska vara tjej i 
åldern 10 till 21 år samt träna och/eller tävla vattenskidor för någon av våra svenska 
klubbar. Både nybörjare och etablerade tävlingsåkare är välkomna. Fokus kommer lig-
ga på träning och gemenskap. Under kvällstid och vid sidan av åkningen kommer vi 
hänga tillsammans och sysselsätta oss med olika aktiviteter.    

Anläggningen 
Karlstads vattenskidklubb är beläget vid Örsholmstjärn, ca 2 km från centrala Karlstad. 
I dagsläget finns möjlighet att träna slalom och trick, normalt under riktigt bra åkför-
hållanden. På anläggningen finns även bastu, toalett, dusch och volleybollplan.      

Boende och mat 
Vi lagar och äter frukost, lunch, middag och mellanmål tillsammans. Har du några 
önskemål eller allergier så meddelas detta i anmälan. Klassiskt lägerboende kommer 
erbjudas i någon av våra klubbstugor.  

Kostnad 
2 500 kr inkl. bensin, träning, mat och boende 

Tränare  
Linnéa Cederquist, Rebecca Nyman och Sandra Gustafsson

Dragbåt 
Malibu Response TXI 2017, ZeroOff 

Anmälan
Senast 25 juni till sandragu@kth.se eller 070-588 57 14 
Begränsat antal platser, först till kvarn.   
         


